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Sommerferienprogramm 2025 

 

Ferienspielplatz Estenfeld 2025 
Mo. 04.08.2025 – Do. 14.08.2025               Wiese am Biotop Estenfeld (Hinter dem Berg, 97230 Estenfeld) 

 

Kinder im Alter von 7-12 Jahren von Estenfeld und Mühlhausen sind eingeladen, zwei Wochen mit Hüttenbau, Spaß 

und Abenteuer am Biotop auf dem Ferienspielplatz zu verbringen. Nähere Informationen sind im Juni Mitteilungsblatt 

Estenfeld zu finden. Rückfragen gerne direkt per Mail an das Leitungsteam unter ferienspielplatz@gmx.de. 

 

Sommerferien Leseclub Bücherei Estenfeld 
Mo. 21.07.2025 – Sa. 20.09.2025     Bücherei Estenfeld (Friedrich-Ebert-Str. 6, 97230 Estenfeld) 

 

Schüler können sich einen kostenlosen Club-Ausweis holen und exklusiv tolle Medien in der Bücherei Estenfeld 

ausleihen. Die Teilnehmer sammeln Stempel und erhalten am Ende eine Urkunde und einen kleinen Preis. Rückfragen 

gerne direkt an buecherei-estenfeld@gmx.de.

 

Zeltlager für Jung und Alt  
Fr. 01.08.2025 15:30 Uhr  - So. 03.08.2025 10:00 Uhr   Wiese am Bauhof Prosselsheim (Hofstraße 5, 97279 Prosselsheim) 

Im Zelt schlafen, gemütlich am Lagerfeuer beisammensitzen, verschiedene Spieleaktivitäten - all das wartet auf euch. 

Auch dieses Jahr gibt es wieder einen Grillabend und einen Pizzaabend. Am Samstag ist Zeit für bspw. Geländespiele 

oder gemeinsame Unternehmungen. Die Anwesenheit eines Erziehungsberechtigten ist zwingend erforderlich. 

Unkostenbeitrag: Ermittlung je nach Teilnehmeranzahl nach dem Zeltlagerwochenende  

Mitbringen:  alles, was du zum Zelten benötigst 

Anmeldeschluss: 18.07.2025 

Ansprechpartner: Katja Stark (0151/59182612) & Andrea Hauck (0176/72188400) 

 

Schnupperstunde Tennis 
Sa. 02.08.2025  11:00 - 12:00 Uhr            Tennisanlage TC Estenfeld (Im Kürnachgrund, 97230 Estenfeld) 

6-18 Jahre 

Der Tennisclub Weiße Mühle Estenfeld e.V. bietet euch eine Schnupperstunde Tennis an. Die Aktion ist eine ideale 

Gelegenheit, Tennis mal auszuprobieren und wird durch einen spielerischen Einblick geprägt sein. 

Gemeindejugendpflege VG Estenfeld in Kooperation mit 

Vereinen, Verbänden und Ehrenamtlichen 
 

mailto:ferienspielplatz@gmx.de
mailto:buecherei-estenfeld@gmx.de


2 
Sommerferienprogramm 2025 – VG Estenfeld 

Teilnehmer:  max. 20 Kinder/Jugendliche 

Unkostenbeitrag: 5,00 € 

Mitbringen:  Sportklamotten und Getränk 

Anmeldeschluss: 26.07.2025 

Ansprechpartner: Alex (0176/84608567) – Trainer TC Estenfeld 

 

Heranführung an den Dartsport 
Sa. 02.08.2025 13:00 - 18:00 Uhr        Sportheim Untereisenheim (Maintorstraße 11, 97247 Eisenheim) 

12-16 Jahre 

 

Hast du Lust einmal auszuprobieren wie ein Luck Littler, ein Michael van Gerwen oder ein Gabriel Clemens einmal 

angefangen haben? Dann komm zu unserem Schnupperangebot vorbei und probiere das Dart spielen mal aus. Darts 

sind genügend vorhanden. 

Teilnehmer:  max. 16 Kinder/Jugendliche 

Anmeldeschluss: 25.07.2025 

Ansprechpartner: Meik Schraud (0151/50930082) - Abteilungsleiter Dart 

 

Bubble-Soccer 
Mo. 04.08.2025 15:00 Uhr- 17:00 Uhr     TSV Prosselsheim (Würzburger Str. 3, 97279 Prosselsheim) 

ab 10 Jahre 

 

Dieses actiongeladene Spiel bringt auch für Nicht-Fußball-Begeisterte Spaß und Spannung auf ein ganz neues Level. 

Bei Bubble Ball schlüpfst du in eine riesige, aufblasbare Kugel, die deinen Oberkörper umhüllt. Egal, ob du selbst das 

Tor erzielst oder deine Gegner humorvoll von den Beinen holst – hier ist der Spaß garantiert! 

Teilnehmer:  max. 25 Kinder/Jugendliche 

Unkostenbeitrag: 10,00 € 

Mitbringen:  Sportklamotten, Sportschuhe und Getränk 

Anmeldeschluss: 21.07.2025 

Ansprechpartner: Jasmin Schmitt - Jugendarbeit VG Estenfeld (0171/2122540) 

 

Feuerwehrspaß 
Di. 05.08.2025  14:00 Uhr - 18:00 Uhr    Skate- und Sportpark Eisenheim (Maintorstraße, 97247 Eisenheim) 

6-14 Jahre 

 

Die Feuerwehr Untereisenheim lädt zu ihrer Kinder- und Jugendaktion ein. Neben der Entdeckung der 

Feuerwehrautos, Wasserspaß und Zielspritzen mit Kübelspritze ist auch ein abschließendes Grillen ab 17:00 Uhr 

geplant. Das Angebot findet nur bei schönem Wetter statt. 

Teilnehmer:  max. 20 Kinder/Jugendliche 

Unkostenbeitrag: 5,00 € (inkl. Getränke und Grillen) 

Mitbringen:  wasserfeste Kleidung und Sonnenschutz 

Anmeldeschluss: 29.07.2025 

Ansprechpartner: Louis Wiehl (0151/62501236) - Freiwillige Feuerwehr Untereisenheim 
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Skateboarding-Crashkurs  
Mi. 06.08.2025  16:00 Uhr - 17:30 Uhr    Skate- und Sportpark Eisenheim (Maintorstraße, 97247 Eisenheim) 

6-18 Jahre 

 

Die Profis von Brettlhupfer zeigen euch in ihrem Kurs, wie ein Skateboard aufgebaut ist, wie man Skateboard fährt und 

lernen euch die ersten Tricks auf den Rampen am Skateplatz Eisenheim. 

 

Teilnehmer:  max. 10 Jugendliche 

Unkostenbeitrag: 5,00 € 

Mitbringen:  Helm, Skateboard (falls vorhanden) und Getränk 

Anmeldeschluss: 01.08.2025 

Ansprechpartner: Jasmin Schmitt (0171/2122540) - Jugendarbeit VG Estenfeld 

 
Bunte Vielfaltsbank für Eisenheim  
Do. 07.08.2025  11:00 Uhr- 15:00 Uhr          Außenbereich Jugendraum Eisenheim (Breiter Weg 2, 97247 Eisenheim) 

ab 10 Jahre 

 

Wir werden kreativ! Gemeinsam bemalen wir unter dem Motto "Vielfalt " eine geschwungene Holzbank für den Markt 

Eisenheim. Im Rahmen des Angebots setzen wir uns jugendgerecht mit dem Thema lebensnahe Vielfalt auseinander.  

Teilnehmer:  max. 15 Jugendliche 

Mitbringen:  alte Klamotten, Brotzeit und Getränk 

Anmeldeschluss: 31.07.2025 

Ansprechpartner: Jasmin Schmitt (0171/2122540) - Jugendarbeit VG Estenfeld 

 

Trampolinhalle Sky & Sand  
Fr. 08.08.2025  15:30 Uhr - 19:00 Uhr     Trampolinhalle Würzburg (Delpstraße 4, 97084 Würzburg) 

10-16 Jahre 

 

Jump! Jump! Jump! Jetzt wird es sportlich! Komm zusammen mit uns in die Trampolinhalle Sky & Sand nach Würzburg. 

Gemeinsam powern wir uns auf den Trampolinen aus und üben unsere Skills. Die Sprungzeit beträgt 1,5 Stunden. Für 

die Fahrt in die Trampolinhalle stehen uns die beiden Gemeindebusse zur Verfügung. Nähere Infos zum Treffpunkt 

sind bei der Anmeldung zu finden. Zu beachten ist, dass diese Aktion vom ASV Untereisenheim gesponsort wird und 

Jugendliche aus Eisenheim daher bis zum 11.07.2025 einen Vorrang bei der Anmeldung haben. 

 

Teilnehmer:  max. 16 Jugendliche 

Mitbringen:  Sportklamotten, Sky & Sand Sprungsocken, Getränk, Snack, ggf. Kindersitz und Taschengeld  

Anmeldeschluss: 25.07.2025 

Ansprechpartner:  Jasmin Schmitt (0171/2122540) - Jugendarbeit VG Estenfeld 

 

Insektenhotelbau  
Sa. 09.08.2025  10:30 Uhr - 15:30 Uhr          Familie Bursch (Kirchgasse 3, 97247 Eisenheim) 

6-16 Jahre 

 

Wir helfen Bienen und Insekten! Entlang der Dorfmauer in Untereisenheim summt und brummt es ordentlich. Um die 

Artenvielfalt in der Insektenwiese zu unterstützen, bauen wir gemeinsam Bienen- und Insektenhotels als Nisthilfe. 

 

Teilnehmer:  max. 10 Jugendliche 

Mitbringen:  alte Kleidung/Arbeitskleidung, evtl. Arbeitshandschuhe, Getränk und Brotzeit 

Anmeldeschluss: 01.08.2025 

Ansprechpartner: Marion Löhr (09386/979210) - Aktionsgruppe Klima Eisenheim 
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Sketchnotes-Workshop 
Di. 12.08.2025  10:00 Uhr - 13:00 Uhr               Rathaus Untereisenheim (Reichertsgasse 3, 97247 Eisenheim) 

ab 10 Jahre 

 

Kleine Striche ganz groß. Bei diesem Workshop mit Franziska Full von Strahlefaden lernst du, wie du mit wenigen Linien 

viel ausdrücken kannst. Dafür musst du kein guter Zeichner sein. Viele Motive werden wir Schritt für Schritt zeichnen.  

 

Teilnehmer:  max. 12 Jugendliche 

Unkostenbeitrag: 5,00 € 

Mitbringen:  Mäppchen mit Stiften & Radiergummi und Getränk 

Anmeldeschluss: 01.08.2025 

Ansprechpartner:  Jasmin Schmitt - Jugendarbeit VG Estenfeld (0171/2122540) 

 

Makramee-Workshop  
Mo. 18.08.2025  14:30 Uhr- 16:30 Uhr            Dorfgemeinschaftshaus Mühlhausen (Westliche Ringstraße 2, 97230 Estenfeld) 

8-16 Jahre 

 

Mit verschiedenen Knotentechniken können aus Makramee-Garn die schönsten Dinge entstehen. Gestalte mit 

Stefanie Siegler von yarnice deine eigenen Schlüssel- und Rucksackanhänger in deinen Lieblingsfarben. 

 

Teilnehmer:  max. 8 Jugendliche 

Unkostenbeitrag: 10,00 € 

Mitbringen:  Getränk und Snack 

Anmeldeschluss: 31.07.2025 

Ansprechpartner: Jasmin Schmitt - Jugendarbeit VG Estenfeld (0171/2122540) 

 

Jugendkochaktion 
Di. 19.08.2025  10:30 Uhr- 14:00 Uhr                  Rathaus Prosselsheim (Amtskellerei 6, 97279 Prosselsheim) 

10-16 Jahre 

 

Gemeinsam sammelt ihr mit Ulrike Frankenberger Wildkräuter, kocht ein Gericht aus den Kräutern und lasst es euch 

an der festlichen gedeckten Tafel schmecken. Seid gespannt, welches leckere Gericht wir diesmal geplant haben. 

 

Teilnehmer:  max. 12 Jugendliche 

Unkostenbeitrag: 5,00 € 

Mitbringen:  Getränk 

Anmeldeschluss: 14.08.2025 

Ansprechpartner: Ulrike Frankenberger (09386/670) 

 

Bullet-Journal – Dein kreativer Terminkalender 
Do. 21.08.2025  11:00 Uhr- 14:00Uhr                Gemeindehaus Püssensheim (Brunnenstraße 6, 97279 Prosselsheim) 

ab 10 Jahre 

 

Hinter einem Bullet-Journal verbirgt sich dein ganz eigener Terminkalender bzw. Notizbuch. Anhand einer großen 

Auswahl an Stempeln, Designer Papier, Markern und Washi-Tapes sowie mit etlichen Gestaltungsinspirationen/-tipps 

& -tricks von Franziska Full von Strahlefaden gestaltest du dein eigenes Heft. 

 

Teilnehmer:  max. 12 Jugendliche 

Unkostenbeitrag: 5,00 € 

Mitbringen:  Mäppchen mit Bleistiften, Radiergummi, Schere & Kleber, Getränk und Brotzeit 
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Anmeldeschluss: 07.08.2025 

Ansprechpartner: Jasmin Schmitt - Jugendarbeit VG Estenfeld (0171/2122540) 

 

3. Tischtennis-Rundlauf-Turnier Mühlhausen 
Sa. 23.08.2025 16:00 Uhr- 18:00 Uhr                Rastplatz Mühlhausen (Östliche Ringstraße, 97230 Estenfeld) 

ab 8 Jahre 

 

Auch dieses Jahr gibt es wieder das Tischtennis-Rundlauf-Turnier an der Tischtennisplatte Mühlhausen. Nach einer 

kurzen Warmspiel-Phase wird im Rundlauf um den Sieg gespielt. Sobald nur noch zwei Teilnehmende im Rennen sind, 

wird ein Spiel auf 3 Punkte gespielt. Auf die Sieger warten tolle Preise. 

 

Mitbringen:  Tischtennisschläger (falls vorhanden) und Getränk. 

Ansprechpartner: Jasmin Schmitt (0171/2122540) - Jugendarbeit VG Estenfeld 

 

FunPark Würzburg 
Mo. 25.08.2025  11:00 Uhr - 15:00 Uhr              FunPark Würzburg (Werner-von-Siemens-Straße 16, 97076 Würzburg) 

10-16 Jahre 

 

Es wird aktiv - wir machen uns zusammen auf den Weg in den Indoor Spielplatz nach Würzburg. Neben Hüpfburgen 

und Trampolinen findet ihr auch Riesenrutsche und Ninja-Run im FunPark. 4 Stunden voller Aktion. Die Aktion startet 

und endet direkt am FunPark in Würzburg. 

 

Teilnehmer:  max. 16 Jugendliche 

Unkostenbeitrag: 5,00 € 

Mitbringen:  Stoppersocken, Brotzeit, Getränk und ggf. Taschengeld  

Anmeldeschluss: 11.08.2025 

Ansprechpartner: Jasmin Schmitt - Jugendarbeit VG Estenfeld (0171/2122540) 

 

Kreativität trifft Technologie: KI-Workshop  
Di. 26.08.2025  14:00 Uhr- 16:00 Uhr        Jugendraum Eisenheim (Breiter Weg 2, 97247 Eisenheim) 

ab 12 Jahre 

 

Zusammen mit dem Medienpädagogen des BezJR Unterfranken, Mirko Zeisberg, tauchst du in die Welt der 

Technologie ein. Während des Workshops lernst du mit Hilfe von KI-generierten Bildern eine Geschichte zu erzählen 

und mit einem Textgenerator zum Leben zu erwecken. 

 

Teilnehmer:  max. 8 Jugendliche 

Unkostenbeitrag: 5,00 € 

Mitbringen:  Getränk und Snack 

Anmeldeschluss: 12.08.2025 

Ansprechpartner: Jasmin Schmitt - Jugendarbeit VG Estenfeld (0171/2122540) 

 

Sommer, Sonne, Trinkgläser 
Mi. 27.08.2025  14:00 Uhr- 18:00 Uhr                 Jugendzentrum Estenfeld (Friedrich-Ebert-Straße 6, 97230 Estenfeld) 

ab 8 Jahre 

 

Auf die Pinsel, fertig, los! Wir bemalen Trinkgläser mit sommerlichen Motiven! Egal ob Blümchen oder Herzen, bemale 

dein eigenes Trinkglas. Passend dazu stellen wir noch Untersetzer aus Bügelperlen her und mixen leckere Getränke.  

 

Teilnehmer:  max. 20 Jugendliche 

Unkostenbeitrag: 5,00 € 
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Mitbringen:  Getränk und Snack 

Anmeldeschluss: 20.08.2025 

Ansprechpartner: Jasmin Schmitt - Jugendarbeit VG Estenfeld (0171/2122540) 

 

Wo man singt, da lass dich ruhig nieder… 
Do. 28.08.2025  14:00 Uhr - 16:00 Uhr                  Pfarrgarten Prosselsheim (Kirchberg 1, 97279 Prosselsheim) 

0 bis 100 Jahre 

 

Auf die Liedtexte, fertig, los! Gemeinsam singen wir lustige, neue und alte Lieder - hier ist für jeden etwas dabei! Egal 

ob Kinder, Jugendliche, Mama, Papa, Oma, Opa oder einfach nur Singbegeisterte - jeder ist willkommen! 

 

Teilnehmer:  max. 12 Jugendliche 

Mitbringen:  Getränk und ggf. Lieblingslied 

Anmeldeschluss: 22.08.2025 

Ansprechpartner: Ulrike Frankenberger (09386/670) und Berta Ländner-Mack (09386/1093) 

 

Skike-Einstiegskurs mit Biathlon 
Fr. 29.08.2025  09:00 - 12:00 & 13:00 – 16:00Uhr                Skateplatz Estenfeld (Weiße Mühle, 97230 Estenfeld) 

ab 9 Jahre 

 

Auf den Spuren des Biathleten lernt ihr mit Spiel und Spaß das Skiken. Zum Abschluss veranstalten wir ein kleines 

Biathlon, bei dem wir bei einem Staffellauf mit Lasergewehren auf Zielscheiben schießen. Es findet ein Kurs am 

Vormittag und ein Kurs am Nachmittag statt. 

 

Teilnehmer:  max. 12 Jugendliche 

Unkostenbeitrag: 20,00 € (mit Ferienpass 10,00 €) 

Mitbringen:  festes & geschlossenes Schuhwerk, Fahrradhelm, Knie-/Ellenbogen-/Handgelenksschützer, 

    Getränk, Sonnenschutz und Regenbekleidung 

Anmeldeschluss: 26.08.2025 

Ansprechpartner: Erich Kreutner (info@like2skike-franken.de; 0163/3222200) – Like2Skike 

 

Kräuterlimonade selbstgemacht 
Do. 04.09.2025  14:00 Uhr- 16:00 Uhr                 Kartause Estenfeld (Untere Ritterstraße 36, 97230 Estenfeld) 

ab 6 Jahre 

 

Pfefferminze, Zitronenmelisse, vielleicht auch Lavendel und Thymian - dazu Rosenblüten oder Ringelblumen. Im 

Bauerngarten der Kartause suchen wir geeignete Zutaten für unser selbstgemachtes Getränk. Wir sind gespannt, 

welche Kräuter euch am besten in der Limonade schmecken. 

 

Teilnehmer:  max. 12 Jugendliche 

Anmeldeschluss: 24.08.2025 

Ansprechpartner: Birgit Wolz (09305/594) - Obst- und Gartenbauverein Estenfeld 

 

Hula-Hoop-Workshop 
Di. 09.09.2025  13:00 Uhr - 15:30 Uhr     Wiese am Bauhof Prosselsheim (Hofstraße 5, 97279 Prosselsheim) 

9-16 Jahre 

 

Du findest Hula-Hoop langweilig? Dann musst du in den Kurs von Annabel kommen! Sie zeigt dir, wie du mit dem Hula-

Hoop-Reifen nicht nur um deine Hüften schwingen, sondern wie du eine komplette Choreografie mit Hula-Hoop 

tanzen kannst. Wir lernen verschiedene Hoop-Dance-Tricks, die nichts mit dem klassischen Hula-Hoop zu tun haben. 
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Teilnehmer:  max. 15 Jugendliche 

Unkostenbeitrag: 5,00 € 

Mitbringen:  eigener Hula (falls vorhanden), Getränk und Snack 

Anmeldeschluss: 01.09.2025 

Ansprechpartner: Jasmin Schmitt - Jugendarbeit VG Estenfeld (0171/2122540) 

 

Nassfilzen mit Annabel 
Do. 11.09.2025  13:00 Uhr - 16:00 Uhr               Jugendzentrum Estenfeld (Friedrich-Ebert-Straße 6, 97230 Estenfeld) 

8-14 Jahre 

 

Wie wird aus Wolle, Seife, Wasser und deiner Kreativität eine lustige Krake? In diesem Workshop mit Annabell kannst 

du deiner Kreativität freien Lauf lassen. Am Ende hast du ein wunderbares Kraken-Filztier, was du gestaltet hast. 

 

Teilnehmer:  max. 15 Jugendliche 

Unkostenbeitrag: 10,00 € 

Mitbringen:  Getränk und Snack 

Anmeldeschluss: 03.09.2025 

Ansprechpartner: Jasmin Schmitt - Jugendarbeit VG Estenfeld (0171/2122540) 

 

Schnitzeljagd durch Obereisenheim 
Fr. 12.09.2025  19:00 Uhr - 21:00 Uhr        Spielplatz Obereisenheim (Hertleinsbergweg 2, 97247 Eisenheim) 

ab 10 Jahre (unter 10 Jahren mit Elternteil) 

 

Wir gehen auf Schnitzeljagd. Die Hölljugend Obereisenheim möchte mit euch ein Geheimnis enthüllen, welches uns 

durch ganz Obereisenheim führt. Hierbei gibt es für Groß und Klein etwas zu entdecken.  

 

Mitbringen:  Taschenlampe und festes Schuhwerk 

Anmeldeschluss: 31.08.2025 

Ansprechpartner: Leo Wägerle (0151/59115092) – Vorstandschaft Hölljugend e.V. 

 
 

Die verbindliche Anmeldung ist ab sofort ausschließlich über das Online-Portal möglich. Der Anmeldeschluss ist der 

jeweiligen Aktion zu entnehmen. Die Anmeldungen werden in der Reihenfolge des Eingangs berücksichtigt. Sie werden 

rechtzeitig per Mail über kurzfristige Änderungen informiert. 

 

Weitere Informationen zu den Angeboten und Anmeldung unter:  

www.unser-ferienprogramm.de/vgem-estenfeld 

 

 

Bei Rückfragen wenden Sie sich bitte an die Gemeindejugendpflegerin Jasmin Schmitt unter Jugendarbeit@vgem-

estenfeld.bayern.de oder 0171/2122540. 

 

Wir freuen uns auf euch       

 

 

__________________________________________________________________________________ 

Jasmin Schmitt - Gemeindejugendpflege VG Estenfeld  
Jugendarbeit@vgem-estenfeld.bayern.de | 09305 88851 oder 0171 2122540 
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